
氏  名 高木 富士男   

職  名 講師 所 属 学 科 健康ｽﾎﾟｰﾂｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ学科 

担 当 科 目 

レジスタンストレーニング    サッカー    生涯スポーツ論 

障害者スポーツ演習       ゼミナール）  テニス  

障がい児・者スポーツ論 

専 門 分 野 アダプテッドスポーツ 

１．保有学位 

学 部 国士舘大学体育学部体育学科 

学 位 学士（体育学） 

２．所属学会 

所 属 学 会 日本体育学会    九州体育・スポーツ学会 

３．研究活動 

（１）研究業績 

【主要論文】 

・ 『視覚障害者が行うスポーツの運動強度について』、平成 12 年 1 月（2000 年） 

「国立身体障害者リハビリテーションセンター学院」、単著 

・ 『知的障害者サッカー指導の実践報告』、平成 23 年 3 月（2011 年） 

「総合学術研究論集」創刊号、単著 

・ 『西日本短期大学におけるトレーニングルームの利用現状とあり方について』、平成 23 年 3 月（2011 年） 

「総合学術研究論集」創刊号、共著 

・ 『禁煙教育の授業実践に関する研究』、平成 23 年 3 月（2011 年） 

「総合学術研究論集」創刊号、共著 

・ 『シルバー人材センター登録者の肥満度と運動習慣に関する調査』、平成 23 年 3 月（2011 年） 

「総合学術研究論集」創刊号、共著 

 

【社会活動】 

・ 第 4 回全国障害者スポーツ大会福岡市選手団 知的障害者バスケットチームコーチ 

平成 16 年 11 月 

・ 障害者スポーツ指導者養成講習会 講師福岡県障害者スポーツ協会主催 

平成 17 年 8 月、平成 18 年 8 月 

・ 福岡市障がい者スポーツレクリエーション振興会主催 

平成 20 年 11 月、平成 21 年 10 月       

・ 福岡市心身障害者福祉センター主催フィットネス教室 講師 

平成 19 年 4 月～9 月、平成 20 年 4 月～9 月 



・ 第 4 回障害者スポーツ指導者全国研修会 役員 

平成 20 年 2 月 

・ 福岡市障がい者スポーツレクリエーション振興会主催サッカー教室 講師 

平成 20 年 7 月～12 月、平成 21 年 7 月～11 月 

・ 第 8 回全国障害者スポーツ大会福岡市選手団 フライングディスクコーチ 

平成 20 年 10 月 

・ 平成 19 年度日本障害者スポーツ指導者協議会福岡支部研修会 講師 「ふうせんバレーボール」 

平成 20 年 3 月 

・ 福岡ふうせんバレーボール大会 審判長 

平成 21 年 3 月 

・ はばたけフロアバレーボール大会 審判長 

平成 21 年 11 月 

         
（２）職務上の実績に関する事項 

[資 格 名]             [取 得 年]    [概 要] 

中学校・高等学校教諭専修(保健体育)免許  平成 10 年     東京都教育委員会 

障害者スポーツ指導員上級         平成 13 年     （財）日本障害者スポーツ協会 

健康運動指導士              平成 19 年     （財）健康・体力づくり事業財団 

（３）学内委員・役職 

教務部委員     進路支援委員     サテライトイベント委員    

 


